Siete pronti a colorare la vostra farfalla? Qui sotto il video per disegnarla...

Se volete un modo un po’ originale preparatevi a fare gli acquerelli con alcune cose recuperate nella vostra
cucina!

Ecco i colori che potete fare:

GIALLO: sciogliete un po’ di curcuma o zafferano in una piccola quantita di acqua bollente e poi lasciatela
raffreddare

ROSA: grattugiate e spremete una barbabietola per estrarne il succo oppure fate un’infusione di karkadé (o di
una tisana che contenga ibisco) con un goccio di succo di limone o di aceto

VERDE: pestate o tritate alcune foglie di spinaci freschi, aggiungete un po’ d’acqua e spremete bene per
estrarre il succo

VIOLA: usate il succo di mirtillo o alcuni pezzi di cavolo rosso frullati e spremuti

BLU: ai colori da cui avete estratto il viola aggiungete un po’ di bicarbonato di sodio (se aggiungete limone o
aceto diventeranno rosa)

MARRONE: fate un caffé o un te ristretto oppure sciogliete un po’ di cacao in acqua bollente per ottenere
diverse gradazioni

| colori si possono anche mescolare tra loro, per il rosso mettete poco rosa nel giallo, per il verde mettete un
po’ di blu nel giallo, per I'arancione mettete un po’ di rosso nel giallo...

Provate anche con un po’ di succo di frutta se avete dei succhi di fragola, lampone o ciliegia...

Per dipingere potete usare pennelli o cotton fioc. Colorate il vostro disegno o divertitevi a fare gocce e schizzi
su un foglio e poi lasciateli asciugare.

Se vi sono piaciuti gli acquerelli non buttate via i vecchi pennarelli che non scrivono piu!

Metteteli a testa in giu in un po’ d’acqua, piu pennarelli dello stesso colore mettete piu il colore verra intenso...
potete anche togliere il filtro € immergere quello nell’acqua! Qualche giorno e avrete degli splendidi acquerelli!

Buon divertimento!

#aostasera #didatticaadistanza #iorestoacasa
















